Turnkring Vlamertinge organiseert zijn tweede familieweekend

wLudieke turncompetitie”

B VLAMERTINGE - Turnkring Vlamertinge nodigt komend weekend alle sportievelingen uit op-
z’n tweede familieweekend. Tijdens het evenement is er zelfs een helikopter- of ballonvlucht te

winnen. ,Een ideale gelegenheid om eens samen met het gezin te sporten

siast.

Turnkring Vlamertinge pakte
vorig jaar uit met een heus fa-
milieweekend. Omdat er veel po-
sitieve reacties volgden, zette het
bestuur het evenement ook dit jaar
op de activiteitenkalender. ,,Alle
deelnemers vonden het een fantas-
tisch initiatief”, vertelt Els Van-
haute (43) die all round coérdina-
trice binnen de Turnkring is. Ze
regelt de werking en communica-
tie naar de leden toe en geeft di-
verse trainingen. ,,.De ouders kij-
ken vaak toe hoe hun kinderen tur-
nen en dan denken ze dat het toch
allemaal niet zo moeilijk lijkt.
Maar tijdens het familieweekend
hebben vele ouders grote ogen op-
gezet toen hun kinderen op de ho-
ge balk stonden of zwaaiden aan

. de ringen. Het waren soms hilari-

sche toestanden, maar voor de fa-
milies was het erg leuk om het
eens tegen elkaar op te nemen.”

Uitdagen

Ook dit jaar kunnen alle Vlamer-
tingse gymnasten hun familiele-
den en vrienden uitdagen in een
Iudieke turncompetitie, op zater-
dag 2 en zondag 3 oktober in de
voormiddag ,Zo kunnen familie
en vrienden de turnsport en vooral
de moeilijkheidsgraad eens van
dichtbij leren kennen. Deze kleine
wedstrijden van ongeveer 45 mi-

nuten staan open voor iedereen en -

worden uiteraard aangepast aan
niveau en leeftijd van de deelne-
mers”, aldus Els. ,,We maken bij-
voorbeeld een parcours met kleu-
terblokken en we kijken wie dat
het vlugst aflegt of wie dat er het
langst aan de balk kan hangen.”

Deelnemen kost twee euro per
persoon en hierbij is de verzeke-
ring inbegrepen. Inschrijvingsfor-

" mulieren liggen in de inkom van

Westhoek Turncentrum. Tijdig in-
schrijven is de boodschap, want

k|‘|nkt het enthou-

Wekelijks volgen heel wat kinderen turnles in het Westhoek Turncentrum. Komend weekend mag iedereen
een kukje komen nemen en het zelf eens proberen. (Foto dvdb)

per uur is het aantal inschrijvingen
beperkt. Geraak je niet tijdig in de
zaal, stuur dan een mailtje naar
info @turnkringvlamertinge.be
met vermelding van de namen, ge-
boortedata en voorkeursuur.

Mooie zaal

Het hele weekend heeft plaats in
Westhoek Turncentrum. ,,We zijn
intussen bezig aan het vijfde sei-
zoen in onze nieuwe zaal. West-
hoek Turncentrum is een initiatief
van vrijwilligers, de stad Ieper, de

provincie West-Vlaanderen, de

Vlaamse Gemeenschap, Turnkring
Vlamertinge

hoek Turncentrum. Volwassenen
betalen 8 euro en kinderen 5 euro.
Vooraf inschrijven op info@
turnkringvlamertinge.be is een
must, want de plaatsen zijn be-
perkt. Om 11 uur volgt dan een af-
sluitaperitief. Voor hen die voor of

" na het turnen extra koolhydraten

willen opdoen, voorziet de keuken
een lekkere spaghetti aan 7,5 euro

voor volwassenen en 4,5 euro-

voor kinderen. Doorheen het fami-
lieweekend is er ook een tombola
met waardevolle prijzen.

Speciale afdeling

en tal van
sponsors. Veel
mensen die de
zaal bezoeken,
wisten niet dat
dat er zo'n
mooie accom-

,Jdeale manier om
kennis te maken
met de turnsport”

mertinge staat
bekend om zijn
speciale afde-
ling voor Kkin-
deren met een
beperking, die
ondertussen

modatie in de
regio was.
Misschien s
ons familieweekend de ideale kans
om eens langs te komen.”

Op zondag 4 oktober schotelt de
Turnkring iedereen vanaf 7 tot
10.30 vur een groot ontbijtbuffet
voor in de bovenzaal van West-

blijft groeien.
»Synthia Inion
en Heidi Vans-
lambrouck zijn de drijvende
krachten achter deze groep en on-
dertussen is de trainersgroep flink
uitgebreid. We krijgen veel posi-
tieve reacties want er zijn niet zo
veel sportmogelijkheden voor de-

Turnkring Vla-

ze doelgroep. De meeste sporten
voor mensen met een beperking
starten pas op l6-jarige leeftijd,
bij ons kunnen ze al vanaf 2,5 jaar
terecht”, zegt Els trots. Op zater-
dag 2 oktober zijn er om 9 uur
wedstrijdjes voorbehouden voor
hen, maar ze zijn ook welkom op
andere uren. Ondertussen bestaat
het volledige trainerskorps uit 51
personen en het bestuur uit zeven
leden. Volgens Els zeven vrienden
die er alles voor over hebben om
de club draaiende te houden. Er
zijn ook nog twee ex-leden die
achter de schermen volop mee-
werken. ,Het familieweekend is
een ideale manier om kennis te
maken met de turnsport en je con-

ditie eens te testen. Wens je niet te

turnen, dan kun je ook op de tribu-
ne meegenieten van de turnende
families en zich uitleven op de ne-
venactiviteiten”, klinkt het.
Concreet : op zaterdag 2 oktober
zijn er om het uur wedstrijdjes
voor familie en vrienden vanaf 10
tot 18 uur. Kinderen met een be-
perking kunnen al van 9 uur ko-
men. Op zondag 3 oktober kun je
om het vur turnen van 9 tot 12
uur. -

(SL)




