Papa en mama turnen mee

VLAMERTINGE - Bij Turnkting Vlamertinge werd een ‘Fami-
lieweekend’ georganiseerd. De jonge gymnastjes mochten pa-
pa en mama, maar ook andere familieleden, vrienden en ken-
nissen meebrengen voor een ludieke turncompetitie. Zo kon-
den ze aan den lijve ondervinden wat de moeilijkheidsgraad
van de oefeningen is. Het was een leuke bedoening om de pa-
pa’s en de mama’s op de evenwichtsbalk, aan de ringen of met
grondoefeningen op de mat bezig te zien. Er werd telkens ge-
start met een korte groepsopwarming, waarna het jonge volkje
met hun ouders een tiental proeven mocht afleggen. Tijdens
het Familieweekend werd ook het jaarlijkse ontbijtbuffet geor-

ganiseerd op zondagochtend. En vanaf 11 uur was er afsluita-
peritief. (PILE/Foto PILE)




